
Wahlbogen Sport-GK-Profile 
für die Qualifikationsphase  
im Schuljahr 2025-26 
 
 
Name:   
 
Aktueller Jg.: EF  
 

Wer Sport Leistungskurs belegt, braucht 
keinen Wahlzettel abzugeben 
 
Profil 1: Leichtathletik und Sportspiele (Volleyball) 
 Leichtathletik: Wettkampfbezogene Erprobung und Durchführung der Sprung-, Wurf- und 

Laufdisziplinen 
 Volleyball: Technik und Taktik des Spiels 

 
Profil 2: Turnen und Sportspiele (Volleyball) 
 Turnen: Wettkampfbezogene Elemente des olympischen Turnens an unterschiedlichen 

Geräten 
 Volleyball: Technik und Taktik des Spiels 

 
Profil 3: Tanz und Sportspiele (Volleyball) 
 Bewegen - Darstellen - Tanzen: körperformende und darstellende Bewegungsgestaltungen 

durch, Tanz, Gymnastik, Bewegungstheater, Körpertraining 
 Volleyball: Technik und Taktik des Spiels 

 
Profil 4: Fitness und Sportspiele (Volleyball) 
 Fitness: Fitness- und gesundheitsrelevanter Sport und Theorie und Praxis (Bsp. Ausdauer, 

Muskelaufbau, Schwimmen) 
 Volleyball: Technik und Taktik des Spiels 

 
Verbindliche Leistungsüberprüfungen in allen Profilen: 

- Q1.1: Leistungsüberprüfung im Bereich der aeroben Ausdauer (3.000m) 
- Q1.2: Demonstration der Spielfähigkeit in einem im Unterricht erlernten Sportspiel 
- Q2.1: praktischer Beitrag zur Unterrichtsgestaltung mit schriftlicher Ausarbeitung 

 
Es müssen 1. und 2. Wunsch angekreuzt werden. 

Bitte ankreuzen 
Wahlangebot 

1.Wunsch 2.Wunsch 

  Profil 1: „Leichtathletik und Sportspiele“ 

  Profil 2: „Turnen und Sportspiele“ 

  Profil 3: „Tanz und Sportspiele“  

  Profil 4: „Fitness und Sportspiele“  
 
  
Datum, Unterschrift der Schülerin/ des Schülers 
 

Abgabe: 
spätestens Fr, 16.5.25  

an BeratungslehrerTeam 


